
Carta de
desayunos

Alérgenos / 2024
Allergens breakfast menu



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Alubias con tomate
Beans with tomato

Atún
Tuna

Azúcar
Sugar

Bacon B. Chef
B. Chef bacon

Bacon Purlon
Purlon bacon

Baguette
Baguette

Banana deshidratada
Dried banana

Barra integral 5 semillas
Wholemeal bread 5 seeds

Barra de viena
Vienna bread

Barra de viena integral
Wholemeal vienna bread

Bebida de almendras
Almond drinks

Bebida de arroz
Rice drinks

Bebida de avena
Oat drink



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Bebida de soja
Soy drink

Bizcochón
Cake

Bollito candeal
Caneal bun

Bollo avena
Oat bun

Bollo chapata
Chapata bun

Bollo suizo hotelero
Hotel swiss bun

Borrachuelo de azúcar
Sugar borrachuelos

Borrachuelo de miel
Honey borrachuelos

Brócoli
Broccoli

Brotes de soja
Beans sprouts

Canela
Cinnamon

Carne de membrillo
Quince meat

Cebolla
Onion



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Cereales bolitas de miel
Cereals honey balls

Cereales copos de maiz
Corn flakes cereal

Cestita de fruta manzana tatín
Fruit appl basket

Champiñón entero
Mushroom

Champión laminado
Laminated mushroom

Chapata
Chapata

Chistorra
Sausage

Chorizo criollo / picante
Creole chorizo / spicy

Chorizo Ibérico
Iberian sausage

Chorizo vela
Pork sausage

Churros
Churros

Ciruelas sin hueso
Pitted plums

Cobertura de choco
Chocolate cover



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Coco rallado
Coconut

Copos de arroz trigo integral
Brown wheat rice flakes

Copos de avena
Oat flakes

Cortadillo integral sin azúcar
Wholewheat puff pastry without sugar

Crema Nutella
Nutella cream

Croissant mantequilla y cereal
Croissant butter and cereal

Dátiles sin hueso
Dates

Ensalada mézclum
Mezclum salad

Espinaca
Spinach

Fiambre paleta
Shoulder cold cuts

Fresas deshidratadas
Dried strawberries

Barquillo integral sin azúcar
Free sugar wholewheat bread

Gallega
Gallega bread



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Galleta María sin glúten
Gluten-free Maria cookie

Galleta Campurriana
Campurriana cookie

Higos secos
Dried figs

Huevo líquido
Liquid egg

Huevos cocidos
Boiled eggs

Huevos fritos
Fried eggs

Huevos revueltos
Scrambled eggs

Huevos
Eggs

Jamón serrano deshuesado
Serrano ham

Jamón York
York ham

Judías verdes
Green beans

Kiwi
Kiwi

Leche desnatada
Skim milk



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Leche entera
Whole milk

Leche sin lactosa
Lactose free milk

Lomo Sajonia
Sajonia ham

Magdalena sin azúcar
Sugar-free muffin

Muffin sin glúten
Gluten-free muffin

Magdalena integral sin azúcar
Wholewheat sugar-free muffin

Magdalena pequeña
Small cupcake

Magdalena cacao sin glúten
Gluten-free cocoa cupcake

Maíz
Corn

Mantequilla
Butter

Manzanas golden
Golden apple

Manzanas granny
Granny apple

Manzanas starking
Starking apple



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Margarina porciones
Margarine portions

Melón
Melon

Mermelada Valdarga fresa
Strawberry valdarga jam

Mermelada Valdarga melocotón
Peach valdarga jam

Mermelada Valdarga naranja
Orange valdarga jam

Micro coissant mantequilla
Butter micro croissant

Micro croissant choco mantequilla
Butter chocolate croissant

Micro croissant curvo azúcar
Brown sugar micro croissant

Miel panal
Honey

Miel porción
Honey

Mieles florales
Floral honey

Mini berlina de caramelo
Candy mini saloon

Mini berlina de choco
Chocolate mini saloon



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Mini caracola de crema
Mini cram cake

Mini caracola de pasas
Mini raisins cake

Mini ensaimada
Mini ensaimada

Mini cañita de chocolate
Mini chocolate caña

Mini hojardrina
Mini puff pastry

Mini loca
Mini crazy biscuit

Mini mollete Antequerano
Antequerano mini bread

Mini muffin de pepitas
Mini chip cupcake

Mini quesito
Mini cheese

Mini rosquilla
Mini donut

Mini rosquilla de chocolate
Mini chocolate donut

Mini rosquilla choco blanco 
rallado
Mini white chocolate donut



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Mini rosquilla choco rallada
Mini chocolate donut

Mini tartita de manzana
Mini apple pie

Mini trenza de arándanos
Mini blueberry braid

Mini trenza de chocolate
Mini chocolate braid

Molde de centeno
Rye sliced bread

Molde multicereal
Multigrain sliced bread

Molde negro
Black sliced bread

Morcilla
Black pudding

Mortadela de aceitunas
Mortadella with olives

Mortadela boloñesa
Bolognese mortadella

Muesli crujiente con frutas
Crunchy muesli with fruit

Muesli
Muesli

Muffin choco sin glúten
Gluten-free mini cupcake



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Mojicon sin azúcar
Mojicon sin azúcar

Naranjas
Oranges

Nueces
Walnuts

Orejones
Dried peaches

Palmeritas de chocolate
Chocolate palmerita biscuit

Palmeritas normales
Palmerita biscuit

Pan de higo
Fig bread

Pan Alemán multicereal
German multigrain bread

Pan cateto
Cateto bread

Pan cebolla
Onion bread

Pan de centeno
Rye bread

Pan de chocolate
Chocolate bread

Pan de crema
Cream bread



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Pan de molde
Sliced bread

Pan de molde sin glúten
Gluten-free sliced bread

Pan de pasas
Raisin bread

Pan de pasas y nueces
Raisin and walnut bread

Pan de espelta y miel
Spelt and honey bread

Pan integral
Wholemeal bread

Pan de molde integral
Wholemeal sliced bread

Pan multicereal
Multigrain bread

Papaya deshidratada
Dried papaya

Pasas sultanas
Sultanas raisins

Paté a la pimienta
Pepper pâté

Paté a las finas hierbas
Fine hierbs pâté

Pavo lunch halal
Halal turkey lunch



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Pechuga de pavo
Breast turkey

Pechuga de pavo braseado
Braised turkey breast

Pechuga de pavo trufado
Truffled braised turkey

Pepino
Cucumber

Peras
Pear

Pétalos de chocolate
Chocolate chips

Pimientos
Peppers

Piña de cuartos
Pineapple

Piña triángulo
Pineapple

Piñita ecológica
Organic pineapple bread

Piñita ecológica integral
Wholemeal organic pineapple bread

Pisto
Ratatouille

Plum cake marmol
Wholemeal sliced bread



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Plumcake de frutas
Fruit plumcake

Pomelo
Grapefruit

Porridge
Porridge

Quesitos porciones
Cheeses

Queso azul barra
Blue cheese

Queso barra tierno
Soft bar cheese

Queso Blanco
White cheese

Queso Ma Brie Cremiere
Cheese Brie Ma Cremiere

Queso cabra montes Málaga
Málaga goat cheese

Queso Camembert
Camembert cheese

Queso Cheddar
Cheddar cheese

Queso de untar
Creamy cheese

Queso Edam
Edam cheese



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Salchichón Ibérico
Iberian sausage

Salchichón vela
Sausage

Semilla chía
Chia seed

Semilla lino dorado
Flax seed

Sésamo dorado
Sesame

Setas
Mushrooms

Sirope de arce
Maple syrup

Sirope Valgarda crema cacahuete
Valgarda peanut butter syrup

Sirope Valgarda nocciola
Valgarda nocciola syrup

Sobrasada Ibérica
Majorcan pork sausage

Tartita de cacao sin glúten
Gluten-free cocoa cake

Tomate cherry
Cherry tomato

Tomate
Tomato



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Tomate pera
Pear tomato

Torrijas de azúcar
Sugar torrijas (French toast)

Torrijas de miel
Honey torrijas (French toast)

Tortilla de patatas
Potato omelette

Tortitas
Pancakes

Yogurt natural
Yogurt natural

Yogurt
Yogurt

Yogurt sabores
Yogurt flavors

Zanahoria rallada
Carrot

Zumo de arándanos
Cranberry juice

Zumo de manzana
Apple juice

Zumo de melocotón
Peach juice

Zumo de piña
Pineapple juice



Glúten

Huevo

Lácteo

Mostaza

Sulfito

Apio

Sésamo

Pescado

Molusco

Crustáceo

Sésamo

Cacahuete

Soja

Nuez

Zumo de tomate
Tomato juice

Zumo de pomelo
Grapefruit juice

Zumo pulpa naranja
Orange pulp juice

Zurrapa lomo roja
Zurrapa lomo

Roscos de huevo
Egg rolls

Salchichas bradw
Bradw sausage

Salchichas cocktail
Cocktail sausage

Salchicha blanca fresca
White fresh sausage

Salchicha fresca roja
Red fresh sausage

Salchichón de pavo
Turkey sausage


